
Según las Naciones Unidas, una de cada tres
mujeres en el mundo ha experimentado
violencia física o sexual en algún momento
de su vida.
En muchos países, la violencia doméstica
aumentó durante la pandemia de COVID-19,
lo que subraya la urgencia de abordar este
problema.

El 25 de noviembre se conmemora el Día
Internacional de la Eliminación de la Violencia
contra la Mujer, una fecha importante que nos
recuerda la necesidad de erradicar la violencia
de género en todo el mundo. Esta jornada se
estableció en honor a las hermanas Mirabal,
activistas políticas de la República Dominicana
brutalmente asesinadas en 1960 por su lucha
contra la dictadura de Trujillo.

Estadísticas Impactantes:
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Violencia física.
Violencia psicológica.
Violencia sexual.
Violencia económica.
Violencia institucional.

Sensibilización: Educar a la sociedad sobre la
importancia de reconocer y combatir la
violencia de género.
Denuncia: Fomentar la denuncia de casos de
violencia y proporcionar un entorno seguro
para las víctimas.
Apoyo a las víctimas: Ofrecer servicios de
apoyo como refugios, asesoramiento y
atención médica.
Legislación: Implementar y fortalecer leyes
que protejan los derechos de las mujeres y
sancionen a los agresores.

Tipos de Violencia contra la Mujer:

Consecuencias de la Violencia: La violencia de
género tiene un impacto devastador en las
mujeres y la sociedad en general. Puede resultar
en lesiones físicas, problemas de salud mental,
aislamiento social y, en casos extremos, la
muerte.
Acciones para Combatir la Violencia de Género:
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EL  DÍA  INTERNACIONAL DE
LA EL IMINACIÓN DE  LA
VIOLENCIA  CONTRA LA

MUJER ES  UNA
OPORTUNIDAD PARA

UNIRNOS COMO SOCIEDAD
Y COMPROMETERNOS A

ERRADICAR ESTA GRAVE
VIOLACIÓN DE  LOS

DERECHOS HUMANOS.  LA
IGUALDAD DE  GÉNERO Y  LA

EL IMINACIÓN DE  LA
VIOLENCIA  CONTRA LA

MUJER SON ESENCIALES
PARA CONSTRUIR UN
MUNDO MÁS JUSTO Y

PACÍF ICO PARA TODOS.

Día internacional de la eliminación
de la violencia contra la mujer
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PARA TENER EN
CUENTA

¡ACOMPAÑAMIENTO
DE LOS ACUDIENTES :
UN APOYO ESENCIAL

EN LA
REHABIL ITACIÓN

PARA LA  SEGURIDAD
Y BIENESTAR DEL

PACIENTE !

¡Acompañamiento de los
acudientes: un apoyo esencial

en la rehabilitación! 
Enfrentar un proceso de rehabilitación tras un
evento neurológico o un diagnóstico temprano
puede ser desafiante, pero con el apoyo
adecuado, se pueden lograr grandes avances en
la recuperación, no solo por el respaldo
emocional que brindan, sino también por las
implicaciones legales y la seguridad del
paciente que se derivan de su presencia. Es por
ello que destacamos la valiosa contribución de
los acudientes en este camino hacia la mejoría.

El rol de los acudientes como acompañantes
durante las sesiones terapéuticas es
fundamental. Su presencia brinda un respaldo
emocional significativo a los usuarios,
mostrando un ambiente de confianza y
seguridad que favorece el proceso de
rehabilitación. El simple hecho de contar con
un ser querido a su lado, que los escucha,
comprende y motiva, puede marcar la
diferencia en la actitud y disposición del
usuario hacia la terapia.



El acompañamiento de los acudientes también
fomenta la continuidad de los objetivos
terapéuticos fuera de las sesiones. Al presenciar
las técnicas y ejercicios realizados durante la
rehabilitación, los acudientes adquirirán
conocimientos que les permitirán brindar un
apoyo más efectivo en el entorno cotidiano del
usuario. Esto se traduce en una mayor
adherencia al plan de tratamiento y en una
mejor transferencia de habilidades aprendidas a
las actividades diarias.

Otro punto importante es la seguridad de
nuestros usuarios, la cual es nuestra prioridad.
En un entorno terapéutico, pueden surgir
situaciones imprevistas o incidentes menores
durante el desarrollo de las sesiones. La
presencia de los acudientes garantiza una
respuesta inmediata y adecuada ante cualquier
eventualidad, ya sea brindando asistencia física,
importante información relevante sobre el
historial médico del paciente o comunicando
cualquier incomodidad o inquietud al equipo
terapéutico.

¡Acompañamiento de los
acudientes: un apoyo esencial en

la rehabilitación! 

BOLETIN INFORMATIVO NUM. 11 PÁGINA 04

LA PARTICIPACIÓN DE
LOS ACUDIENTES

AYUDA A  LA
IMPLEMENTACIÓN DE

PAUTAS DE
SEGURIDAD,  PUEDEN

COLABORAR EN
RECORDAR AL
PACIENTE  LA

IMPORTANCIA  DE
SEGUIR LAS

INSTRUCCIONES
TERAPÉUTICAS O LA

ADOPCIÓN DE
POSTURAS SEGURAS

DURANTE LAS
ACTIVIDADES .

En APAES valoramos la participación de los
acudientes en el proceso de recuperación,

reconocemos el compromiso y el amor que
brindan a sus seres queridos, y entendemos
que su apoyo es un componente clave para

alcanzar resultados exitosos en la
neurorrehabilitación.



Se llevó a cabo un  concurso que abarcó un
período de dos semanas, brindando a los papitos
y acudientes de todas nuestras sedes la
oportunidad de mostrar su aprecio y gratitud
hacia sus terapeutas favoritos. Este evento no
solo fue una ocasión para celebrar a estos
profesionales comprometidos, sino que también
permitió que la comunidad se involucrara de una
manera especial y significativa en la elección de
los terapeutas más destacados.

Durante el transcurso de estas dos semanas, los
padres y acudientes se convirtieron en los
protagonistas, nominando y promoviendo a los
terapeutas que habían tenido un impacto
significativo en la vida de sus hijos y sus propias
experiencias. También se tuvieron en cuenta
diversas variables internas para garantizar una
evaluación justa y equitativa de los participantes.

TERAPEUTA FAVORITO APAES
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SE TUVIERON EN CUENTA  
CRITERIOS COMO LA

DEDICACIÓN,  LA
EMPATÍA ,  LA  EFECTIVIDAD
EN EL  TRATAMIENTO Y  LA

CAPACIDAD DE
CONSTRUIR RELACIONES
SÓLIDAS CON LOS NIÑOS

Y SUS FAMIL IAS .  ESTE
ENFOQUE INTEGRAL

PERMIT IÓ  QUE EL
CONCURSO REFLEJARA LA

CALIDAD Y  EL
COMPROMISO DE

NUESTROS TERAPEUTAS
EN CADA UNA DE  LAS

SEDES

nuestrosnuestros

ganadores!ganadores!
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Maricruz Mozo



TERAPEUTA FAVORITO APAES
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ESTE  CONCURSO NO
SOLO FORTALECIÓ LOS

LAZOS ENTRE LOS
PADRES ,  LOS

ACUDIENTES Y  LOS
TERAPEUTAS ,  S INO

QUE TAMBIÉN
SUBRAYÓ LA

IMPORTANCIA  DE  LA
COLABORACIÓN Y  EL
APOYO MUTUO EN LA

BÚSQUEDA DE  UN
BIENESTAR ÓPTIMO

PARA TODOS LOS
MIEMBROS DE

NUESTRA COMUNIDAD.
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Karen Mezu
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Carlos Garces



TERAPEUTA FAVORITO APAES
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Los terapeutas
seleccionados
como favoritos

por la comunidad
recibieron el

merecido
reconocimiento,a

demas del
respaldo de las

familias a las que
sirvenCA
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Natalia Naranjo

Carlos Vidal


